
Der Rosenkranz laut dem Kirchengesangbuch  
im roten "Gotteslob"  Nr. 33 

 
Aus der Ohlauer Botschaft: "Der Rosenkranz ist die stärkste Waffe gegen den Satan, Satan hat riesige 

Angst davor."  "Die ganze Welt, alle Völker, sollen den Rosenkranz beten, das verlangen Ich, Jesus 
Christus, und Meine Mutter."   "Der  Rosenkranz kann die Welt vor dem Dritten Weltkrieg bewahren !"  
"Betet  täglich  den  Rosenkranz !" 
 
Kreuzzeichen:  +   Im Namen des Vaters .... 
Glaubensbekenntnis:  Ich glaube an Gott, den Vater ..... 
Ehre sei dem Vater ..... 
Vater unser ..... 
Ave Maria: ....., der in uns den Glauben vermehre. - Heilige Maria ..... 
 ....., der in uns die Hoffnung stärke.      - Heilige Maria .....  
 ....., der in uns die Liebe entzünde. - Heilige Maria .....  
Ehre sei dem Vater ... 
 
Fatimagebet:  O mein Jesus, verzeih´ uns unsere Sünden, bewahre uns vor dem Feuer der Hölle, führe 
alle Seelen in den Himmel, besonders jene, die Deiner Barmherzigkeit am meisten bedürfen. 
  

 
 
Der freudenreiche Rosenkranz: 
 
Jedes Sätzchen wird 10 x  (in Anlehnung an die 10 Gebote Gottes und die Sünden gegen diese 
Vorschriften) gebetet, wobei in der Mitte eines jeden Ave Maria das Sätzchen eingefügt wird. Die zehn 
Ave Maria enden jeweils mit dem Ehre sei dem Vater... und dem Fatimagebet (Eigens angeordnet in der 

Ohlaubotschaft !) 
 
 ...., den Du, o Jungfrau, vom Heiligen Geist empfangen hast. 
 ...., den Du, o Jungfrau, zu Elisabeth getragen hast. 
 ...., den Du, o Jungfrau, in Betlehem geboren hast. 
 ...., den Du, o Jungfrau, im Tempel aufgeopfert hast. 
 ...., den Du, o Jungfrau, im Tempel wiedergefunden hast. 

 
Der schmerzhafte Rosenkranz: 
 
 ...., der für uns Blut geschwitzt hat. 
 ...., der für uns gegeißelt worden ist. 
 ...., der für uns mit Dornen gekrönt worden ist. 
 ...., der für uns das schwere Kreuz getragen hat. 
 ...., der für uns gekreuzigt worden ist. 

 
Der glorreiche Rosenkranz: 
 
 ...., der von den Toten auferstanden ist. 
 ...., der in den Himmel aufgefahren ist. 
 ...., der uns den Heiligen Geist gesandt hat. 
 ...., der Dich, o Jungfrau, in den Himmel aufgenommen hat. 
 ...., der Dich, o Jungfrau, im Himmel gekrönt hat. 
 
Diese drei Rosenkränze werden auch als Psalter bezeichnet. Bei Einhaltung der Ablassbedingungen 

kann man einen Vollablass gewinnen. 

 
 
 
 



 
Der Barmherzigkeitsrosenkranz: 
 
Offenbarungen Jesu an Sr. Faustine: "Die Seelen, die diesen Rosenkranz beten, werden durch Meine 
Barmherzigkeit während ihres Lebens und auf ganz besondere Weise in ihrer Todesstunde beschützt. 
Wenn sie diesen bei einem Sterbenden beten, legt sich der Zorn Gottes. Seine Barmherzigkeit umfängt 
die Seele wegen Meines bitteren Leidens."  -  Er soll besonders zur Todesstunde Jesu - am Freitag um 
15 Uhr - gebetet werden. Ein Sätzchen eignet sich auch als Kommunionaufopferungsgebet, da er 

ähnlich formuliert ist wie jenes Kommuniongebet, das der Engel die Seherkinder von Fatima 1916 
gelehrt hat, um Genugtuung (Wiedergutmachung) zu leisten für die Schmähungen, Sakrilege und 
Gleichgültigkeit, durch die Jesus und Seine Mutter beleidigt werden, und um die Bekehrung der armen 
Sünder zu flehen.  
  
Einleitung: 
Kreuzzeichen:  +   Im Namen des Vaters .... 
Glaubensbekenntnis:  Ich glaube an Gott, den Vater ..... 
Vater unser .....         Ehre sei dem Vater ..... 
Ave Maria: (ev. 3x  -  um Glauben, Hoffnung, Liebe) 
Ehre sei dem Vater ..... 
Fatimagebet:  O mein Jesus ..... 
Ewiger Vater, ich opfere Dir auf .....  (siehe unten) 

 
An den großen Perlen immer:  
Ewiger Vater, ich opfere Dir auf den Leib und das Blut, die Seele und die Gottheit Deines vielgeliebten 

Sohnes, unseres Herrn Jesus Christus, um Verzeihung zu erlangen für unsere Sünden und die Sünden 
der ganzen Welt. 
 
An den 10 kleinen Gebote-Gottes-Perlen jeweils:  
Durch Sein schmerzhaftes Leiden hab´ Erbarmen mit uns  
und mit der ganzen Welt. 
 
Am Ende des Rosenkranzes: 3x 

Heiliger Gott, heiliger starker Gott, heiliger unsterblicher Gott, hab´ Erbarmen   mit   uns   und   mit   der   
ganzen   Welt  !   
(3x zur Ehre der Allerheiligsten Dreifaltigkeit) 

 

 
 
 
Der Wundenrosenkranz: 
 
Offenbarung Jesu an die stigmatisierte Sr. Maria Martha Chambon, Nonne des Klosters "Maria 
Heimsuchung" in Chambery / Frankreich. Verehrung der            hl. Wunden Jesu und Aufopferung der 
Wunden Jesu an Gottvater. Aus der Botschaft: "Bei jedem Wort, das ihr beim Rosenkranz der 
Barmherzigkeit aussprecht, lasse Ich einen Tropfen Meines Blutes auf die Seele eines Sünders fallen !" 
 

Einleitung: 
Kreuzzeichen:  +   Im Namen des Vaters .... 
Glaubensbekenntnis:  Ich glaube an Gott, den Vater ..... 
Vater unser .....          Ehre sei dem Vater ..... 
Ave Maria  (ev. 3x  -  um Glauben, Hoffnung, Liebe) 
Ehre sei dem Vater ..... 
Fatimagebet:  O mein Jesus ..... 
 
Ewiger Vater, ich opfere Dir auf ..... 
 

An den großen Perlen: 
Ewiger Vater, ich opfere Dir auf die Wunden unseres Herrn Jesus Christus, um die Wunden unserer 

Seelen zu heilen. 
 
An den kleinen Gebote-Gottes-Perlen: 10x 
Mein Jesus, Verzeihung und Barmherzigkeit durch die Verdienste Deiner heiligen Wunden. 
 
Am Ende des Rosenkranzes: 3x 

Heiliger Gott, heiliger starker Gott, heiliger unsterblicher Gott, hab´ Erbarmen   mit   uns   und   mit   der   
ganzen   Welt !   
(3x zur Ehre der Allerheiligsten Dreifaltigkeit) 



 
Der Sakramentsrosenkranz: 
 
Auf die Anwesenheit Jesu im Tabernakel wird in den Ohlauer Botschaften sehr oft hingewiesen. Es 
werden auch Anbetungsstunden vor dem Allerheiligsten gewünscht. Dabei ist der Rosenkranz vom 
Allerheiligsten Sakrament (Sakramentsrosenkranz) besonders geeignet. Er besteht nur aus drei 
Sätzchen zu Ehren der Allerheiligsten Dreifaltigkeit, die in der Hostie zugleich mit dem Leib Christi 
gegenwärtig ist. Dieser Rosenkranz ist zur Verehrung des Allerheiligsten Altarsakramentes, der 
Gegenwart Gottes in der hl. Hostie, bestimmt und soll vor allem vor dem ausgesetzten Allerheiligsten 
(vor der Monstranz) gebetet werden. 
 
Kreuzzeichen:  +   Im Namen des Vaters .... 
Glaubensbekenntnis:  Ich glaube an Gott, den Vater ..... 
Ehre sei dem Vater ..... 
Vater unser ..... 
 
Ave Maria: ....., der in uns den Glauben vermehre. - Heilige Maria ..... 
 ....., der in uns die Hoffnung stärke.      - Heilige Maria .....  
 ....., der in uns die Liebe entzünde. - Heilige Maria .....  
Ehre sei dem Vater ... 
Fatimagebet:  O mein Jesus ..... 
 
Nun folgen die drei Sätzchen, die jeweils mit einem Vaterunser eingeleitet werden, dem 10 Ave Maria 
folgen mit dem Sätzchen: .... , der im allerheiligsten Sakrament zugegen ist als wahrer Gott und 
Mensch.     

 
An den kleinen Gebote-Gottes-Perlen: 
Gegrüßet seist Du, Maria, voll der Gnade, der Herr ist mit Dir. Du bist gebenedeit unter den Frauen, und 
gebenedeit ist die Frucht Deines Leibes, Jesus, der im Allerheiligsten Sakrament zugegen ist als 
wahrer Gott und Mensch.  -   Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte für uns Sünder jetzt und in der Stunde 

unseres Todes. Amen.   
    
An den großen Perlen: 
V: Hochgelobt und gebenedeit sei das Allerheiligste Sakrament des Altares. 
Alle: Von nun an bis in Ewigkeit.  Amen. 
O mein Jesus, ...... (Fatimagebet - Dabei soll man besonders um Vergebung für die Ehrfurchtslosigkeiten 
bei der hl. Kommunion flehen !) 
 
 
 
 
 
 

 
Das allgemeine Gebet   (rotes Gotteslob: Nr. 790 / 2) 

 
Allmächtiger, ewiger Gott ; Herr, himmlischer Vater !  Sieh an mit den Augen Deiner Barmherzigkeit den 
Jammer der Menschen, ihr Elend und ihre Not. Erbarme Dich aller Gläubigen, für die Dein Sohn, unser 
Herr und Heiland Jesus Christus, sich freiwillig in die Hände der Sünder gegeben und Sein kostbares 
Blut am Stamm des Kreuzes vergossen hat.   -   Durch diesen Herrn Jesus Christus wende ab, gütiger 
Vater, die wohlverdienten Strafen, gegenwärtige und zukünftige Gefahren, Aufruhr, Krieg, Teuerung, 
Krankheiten und unheilvolle Zeiten.    -   Erleuchte und stärke in allem Guten die geistlichen und 
weltlichen Vorgesetzten, damit sie alles fördern, was Deiner Ehre und unserem Heil dient, zum 
allgemeinen Frieden und zur Wohlfahrt der ganzen Welt.   -   Verleihe uns, o Gott des Friedens, rechte 
Vereinigung im Glauben ohne alle Spaltung und Trennung. Bekehre unsere Herzen zur wahren Buße 
und Besserung des Lebens. Entzünde in uns das Feuer Deiner Liebe. Gib uns Eifer und Hunger nach 
aller Gerechtigkeit, damit wir, Deinem Willen gehorsam, im Leben und Sterben Dir angenehm und 
wohlgefällig sind.   -   Wir bitten Dich, wie Du willst, o Gott, dass wir bitten sollen, für unsere Freunde und 
Feinde, für Gesunde und Kranke, für Betrübte und Bedrängte, für Lebende und Verstorbene.  -                      
Dir, o Gott, sei empfohlen unser Tun und Lassen, unser Handel und Wandel, unser Leben und Sterben. 
Lass uns hier in Deiner Gnade leben und dort in der Gemeinschaft der Heiligen Dich ewig loben und 
ehren. Das verleihe uns, Herr, himmlischer Vater, durch Jesus Christus, Deinen lieben Sohn, unsern 
Herrn             und Heiland, der mit Dir und dem Heiligen Geiste als gleicher Gott lebt und herrscht in 
Ewigkeit. Amen. 



Die Lauretanische Litanei  
 
(Ursprung in Loreto / Italien, wo sich das von Engeln am 10.12.1294 übertragene Gebetshaus von 
Nazareth befindet, jene Stätte, wo der Erzengel Gabriel der hl. Jungfrau Maria die Menschwerdung 
Christi verkündet hat.)  - rotes Gotteslob:  Nr. 769 

Herr, erbarme Dich. A: Herr, erbarme Dich. 
Christus, erbarme Dich. A: Christus, erbarme Dich. 
Herr, erbarme Dich. A: Herr, erbarme Dich. 
Christus, höre uns.     A: Christus, erhöre uns. 

Gott Vater im Himmel,       A: erbarme Dich unser. 
Gott Sohn, Erlöser der Welt 

Gott Heiliger Geist   

Heilige Maria,              A: bitte für uns Du geheimnisvolle Rose 
Heilige Mutter Gottes  Du starker Turm Davids 
Heilige Jungfrau  Du elfenbeinerner Turm 
Mutter Christi   Du goldenes Haus 
Mutter der göttlichen Gnade  Du Bundeslade Gottes 
Mutter, Du Reine  Du Pforte des Himmels 
Mutter, Du Keusche  Du Morgenstern 
Mutter ohne Makel  Du Heil der Kranken 
Mutter, Du viel Geliebte  Du Zuflucht der Sünder 
Mutter, so wunderbar  Du Trost der Betrübten 
Mutter, des guten Rates  Du Hilfe der Christen 
Mutter der schönen Liebe   
Mutter des Schöpfers  Du Königin der Engel 
Mutter des Erlösers  Du Königin der Patriarchen 
    Du Königin der Propheten 
Du kluge Jungfrau  Du Königin der Apostel 
Jungfrau, von den Völkern gepriesen  Du Königin der Märtyrer 
Jungfrau, mächtig zu helfen  Du Königin der Bekenner 
Jungfrau voller Güte  Du Königin der Jungfrauen 
Jungfrau, du Magd des Herrn   Du Königin aller Heiligen 
    Du Königin, ohne Erbschuld 
Du Spiegel der Gerechtigkeit                                                 empfangen 
Du Sitz der Weisheit  Du Königin, aufgenommen 
Du Ursache unserer Freude        in den Himmel 
Du Kelch des Geistes  Du Königin vom heiligen 
Du kostbarer Kelch        Rosenkranz 
Du Kelch der Hingabe  Du Königin des Friedens 
   
Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Sünde der Welt;   A:  Herr, verschone uns 
Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Sünde der Welt;   A:  Herr, erhöre uns. 
Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Sünde der Welt;   A:  Herr, erbarme dich. 
Lasset uns beten.  -   Gütiger Gott, Du hast allen Menschen Maria zur Mutter gegeben; höre auf Ihre 
Fürsprache; nimm von uns die Traurigkeit dieser Zeit, dereinst aber gib uns die ewige Freude. Durch 
Christus, unseren Herrn.  
A:   Amen. 



Der Kreuzweg 
 
Aus der Ohlauer Botschaft: "Betet täglich den Kreuzweg !"  -  "Während dem Kreuzweg sollt ihr für die 

Armen Seelen im Fegefeuer beten; dadurch könnt ihr viele erlösen." -  Am wirksamsten ist das 
Kreuzweggebet, wenn man dabei die Stationen eines eingeweihten Kreuzweges abschreitet, dabei 

kann man unter Einhaltung der Ablassvorschriften (Beichte, Kommunion, Gebet nach Meinung des 
Heiligen Vaters) einen Vollablass für die Armen Seelen gewinnen. 

 
Einleitungsruf:   V: Wir wollen nun das Leiden und Sterben unseres   Heilands Jesus 
Christus betrachten: 
  Heiliger Gott, heiliger starker Gott, 
  heiliger unsterblicher Gott !   
  A: Hab Erbarmen mit uns und mit der ganzen Welt. 

   (Auch am Schluss !) 
 
Jede Station wird zuerst angesagt. Darauf  folgt die Huldigung:  
V: Wir beten Dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich,    
A: denn durch Dein  Heiliges Kreuz hast Du die Welt erlöst. (Dabei macht man eine Kniebeuge.) - Nun 
kann ein Betrachtungstext folgen. -  Anschließend betet man 1  Vater unser,  1 Ave Maria und das Ehre 
sei dem Vater. Mit der Anrufung der Barmherzigkeit Gottes endet jede Station: V: Erbarme Dich unser, o 

Jesus, erbarme Dich unser    A:  und sei uns gnädig wegen Deines heiligen Leidens und Sterbens. 

 1.  Station:  Jesus wird zum Tode verurteilt.   Wir beten Dich an, ........... 
   Vater unser, Ave Maria, Ehre    -    Erbarme Dich unser, ...... 
  2. Station: Jesus nimmt das Kreuz auf seine Schultern. 
  3.  Station: Jesus fällt zum ersten Mal unter dem Kreuz. 
  4.  Station: Jesus begegnet seiner tiefbetrübten Mutter. 
  5.  Station: Simon von Zyrene hilft Jesus das Kreuz tragen. 
  6. Station: Veronika reicht Jesus das Schweißtuch. 
  7.  Station: Jesus fällt zum zweiten Mal unter dem Kreuz. 
  8.  Station: Jesus begegnet den weinenden Frauen. 
  9.  Station: Jesus fällt zum dritten Mal unter dem Kreuz. 
 10.  Station: Jesus wird seiner Kleider beraubt. 
 11.  Station: Jesus wird ans Kreuz genagelt. 
 12.  Station:  Jesus stirbt am Kreuz. 
 13.  Station: Jesus wird vom Kreuz abgenommen und  
   in den Schoß seiner Mutter gelegt. 

14.  Station: Der heilige Leichnam Jesu wird ins Grab gelegt.       -  

Heiliger Gott, heiliger starker Gott, heiliger unsterblicher Gott  ............. 

 
Wir danken Dir, Herr Jesus Christ, dass Du für uns gestorben bist.        

Es mög´  Dein Tod und Deine Pein bei niemandem verloren sein.  Amen. 

 
 
 
 
 

Exorzismusgebet  zum hl. Engelfürsten Michael 
 
Heiliger Erzengel Michael, steh´ uns im Kampfe bei !  Sei unser Schutz gegen die Bosheit und 
die Nachstellungen des Teufels.  
  
 Gott, gebiete ihm (Einhalt)!   -  Darum bitten wir demütig. 
 
Und du, Führer der himmlischen Heerscharen, stürze den Satan und alle Bösen Geister, die 
zum Verderben der Seelen in der Welt umherziehen,   mit göttlicher Kraft in die Hölle hinab.  
Amen. 
    (Papst Leo XIII.) 

 



Exorzismusgebet zur Königin der Engel    
 
Hehre Königin des Himmels und Herrin der Engel !  
Du hast von Gott die Macht und den Auftrag erhalten, das Haupt des Satans zu zertreten. 
Deshalb bitten wir Dich demütig:  Sende uns die himmlischen Legionen zu Hilfe, damit sie 
unter Deiner Führung die Dämonen verfolgen, sie überall bekämpfen, ihre vermessenen 
Angriffe abwehren und sie selber in den Abgrund der Hölle zurückschleudern.  

    -    !  WER IST WIE GOTT !     -   
   (Mit diesen Worten wurden die Dämonen aus dem Himmel vertrieben !) 

 
Ihr heiligen Engel und Erzengel, verteidigt und beschützt uns !    
Gute, milde Mutter !  Du bleibst ewig unsere Liebe und unsere Hoffnung. Mutter Gottes, sende 
uns die heiligen Engel, damit sie uns verteidigen und den bösen Feind (Satan) von uns 
fernhalten.  Amen. 
    
   Diktiert von der Muttergottes     
   an P. Cestac, Anglet / Frankreich ( + 1868) 
 
 
 
 

 
Privatexorzismus 
 
 
Kreuzzeichen:  Im Namen des Vaters .....  (Verwendung von Weihwasser !) 
Schuldbekenntnis:  Ich bekenne ....... 
Unsere Hilfe ist im Namen des Herrn, der Himmel und Erde erschaffen hat. Gepriesen sei der 
Name des Herrn von nun an bis in Ewigkeit. 
Vater unser .........    Ave Maria  .......   Ehre sei dem Vater ........ 
 
Mit einem geweihten, erhobenen Kreuz: 
 
Seht das Kreuz des Herrn !  Flieht, ihr feindlichen Mächte !  Gesiegt hat der Löwe aus dem 
Stamme Juda, der Spross Davids, Jesus Christus und Seine Unbefleckte Mutter Maria !   3x    
 
Im Namen Jesu und Seiner Unbefleckten Mutter Maria befehle ich euch, ihr höllischen 
Geister:  Weichet von uns und von diesem Ort, und wagt es nicht mehr, zurückzukehren und 
uns zu versuchen und zu schaden ! 
 
 Weihwasserbesprengung  in alle Richtungen und abschließende Bekreuzigung. 
 
Heiliger Erzengel Michael, steh´  uns bei und verteidige uns ! 
Heilige Schutzengel, bewahrt uns vor allen Fallstricken des Bösen Feindes ! 
 
Der Segen des Vaters, die Liebe des Sohnes und die Kraft des Heiligen Geistes, der 
mütterliche Schutz der Königin des Weltalls und des Friedens und der Beistand der heiligen 
Engel sei mit uns und begleite uns überall und allezeit.  Amen. 
  
Lasset uns beten:  Allmächtiger, ewiger Gott !  Verleihe uns die Hilfe Deiner himmlischen 
Heerscharen, damit wir durch sie vor den drohenden Angriffen des Bösen Feindes bewahrt 
bleiben und durch das kostbare Blut unseres Herrn Jesus Christus und die Fürbitte der 
allerseligsten und unbefleckten Jungfrau Maria von jeder Not befreit, Dir wieder in Frieden 
dienen können. Durch Christus, unseren Herrn.   Amen.  
             
     
    (Schlussgebet aus der Engellitanei, 1711) 

 
 


